Energie sparen
mit Teppichboden

Weniger Heizkosten? Ja, bitte!

www.teppichboden-hilft.de



Behaglichkeit durch
Teppichboden:

Betrdgt der Wéarmeunterschied
zwischen Kopf und FiifSen weniger
als 2,5°C, fiihlen wir uns wohl.

— Max.
— Unterschied
_ 2,5 Grad Celsius

Wer schon einmal barfup iiber Teppich ge-
laufen ist oder sich auf dem weichen Boden-
belag wohlig ausgestreckt hat, kennt das
Gefiihl:

m Teppichboden ist wunderbar warm
und behaglich

Kein anderer Bodenbelag ldadt so sehr zum
Kuscheln, Spielen und Trdumen ein. Das ange-
nehme Warmeempfinden trdgt aber nicht nur
zu gesundem Wohlbefinden bei, es hilft auch
Energie zu sparen.



Teppichboden sorgt fiir gesunde
Fupwdrme

Teppichboden vermitteln ein angenehmes
Temperaturempfinden. So haben Untersuchun-
gen ergeben, dass die gefiihlte Temperatur in
Rdaumen, die mit Teppich ausgelegt sind, um
bis zu 2 Grad hoher ist, als in Raumen mit harten
Boden.

Der Grund: Die Nutzschicht und der Teppich-
riicken wirken isolierend. So kann die Warme
nicht nach unten abflieRen und bleibt im Raum.
Kleine Luftkammern zwischen den Teppich-
fasern wirken zudem wie Warmepolster und
verhindern einen Warmeentzug tiber die FiiBe.
Sind die Fiie warm, ist der Kérper auch insge-
samt besser durchblutet und das Immunsystem
aktiver — ein guter Schutz vor Erkadltungen.

In Rdumen mit Teppichboden ist der Widrmeentzug iber die Fiifie deutlich
geringer, als in Rdumen mit Hartboden, beispielsweise aus Stein, Holz oder
Keramik. (Quelle: Prof. Dr. Lothar Siebel, Sachverstdndiger fiir Bauphysik,
Aachen)

Zeit in Min.
nach
FuBkontakt
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Teppichboden hilft, die

Heizkosten zu senken

Teppichboden spart Heizenergie!
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Teppichboden spart bis zu 12% Heizkosten, denn die Raumtemperatur kann
im Vergleich zu Hartboden um 2 Grad niedriger sein — bei gleicher
Behaglichkeit.

Heizen hat den groRten Anteil am Energie-

verbrauch. Da ist es gut zu wissen, dass Tep-
pichboden beim Energiesparen hilft — und zwar
auf zweifache Weise. Zum einen kénnen die
dichten Teppichfasern und der Teppichriicken
bis zu 10 Prozent der Raumwarme zuriickhalten,
die bei glatten Boden abflieBen wiirde. Zum
anderen fiihlen sich Menschen in Rdumen mit
fuBwarmem Teppichboden wohl, auch wenn
das Thermometer 2 Grad weniger anzeigt.
In Wohnungen mit Teppichbdden fillt es also
leicht, die Zimmertemperatur niedriger einzu-
stellen und es trotzdem wohlig warm zu haben.
Jedes Grad Temperaturabsenkung senkt die
Heizkosten um bis zu 6 Prozent.



Teppichboden und Fuf3bodenheizung
ergdnzen sich ideal

Die Kombination von Teppichboden und Fuf3-
bodenheizung ist besonders energiesparend.
Denn textile Bodenbeldge, die zum Verlegen
tber FuBbodenheizungen geeignet sind, geben
die Warme der Heizung rasch an die Raumluft
weiter. In heizfreien Zeiten verhindern sie, dass
der Boden vollig auskiihlt. So bleibt das War-
meempfinden angenehm und beim Ubergang
von der kalten zur warmen Jahreszeit ldsst sich
die Heizung friiher ausstellen.

Im Herbst kann die Heizung erst spater in Be-
trieb genommen werden, da Teppichboden War-
me speichert und die Zimmertemperatur des-
halb langer behaglich bleibt. Auf diese Weise
lassen sich bis zu 30 Heiztage im Jahr einsparen.

Das Symbol Fufibodenheizung zeigt
die Eignung an

Ob der Teppichboden fiir Fubodenheizung
geeignet ist, ldsst sich leicht am Symbol ,,Eig-
nung flir Futbodenheizung“ an den Kennzeich-
nungen am Produkt ablesen. Qualitatszertifika-
te, wie das ,,Certificate of Quality“, dem roten
»Teppich-Siegel“ der Europdischen Teppich-
Gemeinschaft e.V. weisen diese Kennzeichnung
ebenfalls aus.

E Symbol fiir FuBbodenheizung




Das "Certificate of Quality"

zeichnet hochwertigen
Teppichboden aus

Neben bestimmten Zusatzeignungen, wie
z.B. die Eignung fiir die Fu3bodenheizung, die
Stuhlrolle, etc., weist das ,,Certificate of Quality“
die Materialqualitdt der damit gekennzeichne-
ten Teppichbdden aus. Dariiber hinaus wird
auch Wert auf Schonung der Umwelt gelegt. So
setzt die Vergabe des Zertifikats ein aktuelles
Umwelt-Label voraus. Die Einhaltung der stren-
gen Qualitdtskriterien wird von neutralen Insti-
tuten gepriift. Es handelt sich dabei um objek-
tive Priifungen, auf deren Durchfiihrung und
Ergebnisse die Hersteller keinen Einfluss haben.
Als unabhangige Einrichtung fiir Produktsicher-
heit und Qualitdtskontrolle iiberwacht der TOV
Rheinland das gesamte Zertifizierungsverfahren
—von der Qualitatspriifung bis hin zur Vergabe
des ,Certificate of Quality“ und der Kontrolle

im Markt.
Das rote ,t” Die Sterne
Steht seit Uber Gesamtbewertung der Qualitdts-
40 Jahren fiir Qualitat. eigenschaften. Je mehr Sterne, desto

héherwertiger das Produkt.

Die Beanspruchung ‘
Zeigt die Strapazier-
fahigkeit des
Teppichbodens an.

Uberwachte Qualitit
Standige Kontrolle und
Uberwachung durch den
TOV Rheinland.

Die Certificate-Number

Garant fiir ein individuell
gepriiftes Produkt.

Die Zusatzeignungen
Geben Auskunft tiber
wichtige Eignungen des
Teppichbodens fiir

_ besondere Anspriiche.

Certificate-Number: 600 046
| wncertificate-of-quality.com

Die Internetadresse

H6 Homepage zu allen Informationen
rund um das Teppichboden-Zertifikat



Tipps zur Senkung der Heizkosten:

B Teppichboden verlegen: Mit textilen Bodenbe-
ldgen lasst sich bei gleichem Wohlbefinden die
Raumtemperatur im Vergleich zu Hartboden um
2 Grad senken. Das spart im Jahr bis zu 30 Heiz-
tage oder bis zu 12 % Heizkosten.

m FuBBbodenheizung: Die Kombination von FuB-
bodenheizung und Teppichboden ist besonders
effektiv.

B Richtig liiften: StoBliften bei weit gedffneten
Fenstern ist am effektivsten. Mehrmals tédglich
2 bis 3 Minuten reichen fiir den Luftaustausch
im Winter.

B Zugige Stellen abdichten: Uber undichte Fen-
ster und Tiren geht viel Warme verloren. Der
Kerzentest zeigt Problemstellen: Wo die Flamme
flackert, zieht es.

B Heizkorper frei lassen: Mdbel oder Gardinen
vor der Heizung kénnen Wdrme abfangen und
reichlich Energie schlucken.

B Heizung entliiften: Gluckernde Heizkorper ge-
ben weniger Warme ab. Entliiften hilft: Mit ei-
nem Spezialschlissel das Entliiftungsventil
vorsichtig 6ffnen und das Wasser mit einer
Schale auffangen. Das Ventil wieder zudrehen,
sobald das erste Wasser austritt.

B Heizung isolieren: Beschichtete Platten hinter
den Heizk&rpern strahlen Heizungswdrme in
den Raum ab und verhindern, dass ein Teil der
Wadrme iiber die Wande verloren geht.

B Vorhdnge und Rollldden schlieBen: Nachts
lasst sich der Warmeverlust tiber die Fenster
verringern, wenn Vorhdnge und Rollldden ge-
schlossen sind.



Europdische Teppich-Gemeinschaft e.V.
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