Wissen

Was ist ein Blindboden?

Historisch betrachtet hat der Begriff Blindbo-
den seinen Ursprung in der friiher iiblichen
Bauweise von Holzbalkendecken. Auf der Bal-
kenlage wurden Dielenbretter vernagelt und
bildeten den begehbaren Bodenbelag. Diese
Konstruktion wird beim Begehen in starke
Schwingungen versetzt und bietet praktisch
keine Warme- oder Schallddmmung. Um Ab-
hilfe zu schaffen, war es notwendig, mehr Mas-
se in die Konstruktion einzubringen und somit
das Schwingungsverhalten positiv zu beein-
flussen. Hierzu wurde eine zusitzliche Lattung
angebracht. Die Lattung diente als Auflager fiir
einen Zwischenboden, den Blindboden. Der
so entstandene Hohlraum zwischen Dielung
und Blindboden wurde mit einer Fiillung ver-
sehen. Diese bestand tiblicherweise aus einem
Lehmgemisch, Sand oder Schlacken.

Der Blindboden lag bei dieser Konstruktion also
zwischen der Balkenlage und nahm die Fiillung
auf. Diese wiederum diente der Verbesserung
der Wirme- und Schalldémmung, Ein direkter
Kontakt zwischen dem Oberbelag, hier der
Diele, und dem Blindboden war nicht gege-
ben. Blindboden und Fufbodenbelag riickten
in Kombination mit der Verlegung von Parkett
néher zusammen. Da die Balkenabstinde bei
Kleinformatigerem Parkett in der Regel zu grof§
und die Gestaltungsmoglichkeiten stark einge-
schrankt waren, erfolgte die Verlegung auf einer
Dielung. Hier wurde also die vorher direkt als
Bodenbelag genutzte Dielung zum Blindboden
fiir das Parkett. Die Befestigung des Parketts auf
dem Blindboden erfolgte durch offenes oder
verdecktes Vernageln.

Heute finden Blindboden vornehmlich bei Sa-
nierungsmafinahmen Verwendung. Eine vor-
handene Holzbalkendecke soll mit einem neuen
Bodenbelag versehen werden. Statt der frither

Blindboden Aufbau-Skizze

1. Blindboden aus Spanplatten
2. Textiler Belag
3. Parkett

Aufbau im Querschnitt
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tiblichen Dielung, werden neu erstellte Blindb-
den vorzugsweise aus Trockenestrichelementen
oder OSB- bzw. Spanplatten erstellt. Hierauf
kann praktisch jeder Bodenbelag, vom Parkett
tiber elastische Beldge bis zur Keramik, verlegt
werden. Problematisch sind in diesem Zusam-
menhang die gestiegenen Anforderungen an
den Trittschallschutz. Um ausreichende Verbes-
serungen zu erzielen, sind haufig sehr aufwin-
dige Mafinahmen notwendig. Zu beachten sind
hierbei mogliche Grenzen im Aufbau, die sich
aus der statischen Belastbarkeit der Konstrukti-
on ergeben.

Im Neubau finden sich Blindb6den - neben
der eher geringen Zahl an Wohngeb4uden in
Massivholzbauweise - noch im Sporthallenbau.
Blindbodenkonstruktionen eigenen sich her-

vorragend zum Erstellen von Schwingbdden. In
diesem Fall werden die Tréger, meist versehen
mit einer elastischen Auflage, auf der Betonde-
cke ausgelegt und nivelliert. Hierauf wird der
Blindboden 90° versetzt zur Verlegerichtung des
Trégers aufgenagelt. Als Nutzbelag findet ein
Mehrschicht-Sportparkett Verwendung.

Unter der Bezeichnung Blindboden werden im
Baubereich also mindestens zwei unterschied-
liche Konstruktionsarten verstanden. Fiir den
Bodenleger ist zweifelsohne die Ausfithrung als
Untergrund fiir die Aufnahme der unterschied-
lichsten Nutzbeldge am wichtigsten.

Der Fussboden-Fuchs wurde unterstiitzt von
Manfred Friedrich, Leiter der Anwendungstech-
nik FufSbodentechnik bei Schonox in Rosendahl.



